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บราสิโนสเตียรอยด คืออะไร 
 

บราสิโนสเตียรอยด (Brassinosteroids, BRs) เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุมใหม ไดรับ

การจัดเปนลําดับที่ 6 ถัดจาก ออกซิน จิบเบอเรลลิน ไซโทไคนิน กรดแอบไซซิก และเอทิลีน พบครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 

2513 หรือ 40 ปมาแลว ในเรณูของตน ผักกาดกานขาว (rapeseed, Brassica napus) (ภาพที่ 1) ปจจุบันพบใน

พืชกวา 60 ชนิด สารประกอบที่สกัดไดตัวแรก ชื่อวา “บราสิโนไลด (Brassinolide, BL)” แตเรียกกันอยาง

กวางขวางวา บราซินส (brassins) ปจจุบันพบสารในกลุม BRs แลวกวา 70 ชนิด (Wikipedia, 2010) พบไดในทุก

สวนของพืช แตพบมากที่ เรณู และ เมล็ดออน ซึ่งสามารถออกฤทธิ์ไดในระดับความเขมขนต่ํามากๆ และพืชมีการ

ตอบสนองตอสารกลุมนี้หลายดาน ขณะที่สารควบคุมการเจริญเติบโตกลุมอื่นมีการตอบสนองเพียงดานเดียว

เทานั้น เม่ือใหบราสิโนสเตียรอยดแกพืชกับสวนใดก็ตาม จะมีการลําเลียงไปยังตําแหนงที่เกิดการตอบสนองได มี

ทิศทางการเคลื่อนแบบสูปลาย (acropetal) และมีความเปนพิษต่ํามาก เชน กรณีของ BRs ที่มีชื่อการคา 

BIOBRAS-16 มีคา oral LD50 = 5,000 มก./กก. ในหนู (Hayat and Ahmed, 2003) 

 
ภาพที่ 1. ทุงตน rapeseed หรือผักกาดกานขาว พรอมดอก และเม็ดเรณู 

ที่มา: Wikipedia, 2010b 

                                                            
1 เสวนาวันที่ 28 ตุลาคม พ.ศ. 2551 ณ หองประชุมสถานีวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร อ.สันทราย จ.เชียงใหม 
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บราสิโนสเตียรอยด สําคัญอยางไร 

บราสิโนสเตียรอยดมีผลตอพัฒนาการของพืชในหลายๆ ดาน ดังนี้ 

- สงเสริมการยืดและการแบงตัวของเซลล ทํางานรวมกันกับออกซิน 

- ใชในการยืดตัวของเรณูสําหรับสรางหลอดเรณู 

- สงเสริมการงอกของเมล็ด 

- หนวงการเสื่อมตามอายุหรือเรงการสุกแก 

- หนวงการรวงของผลออน 

- สงเสริมการสังเคราะหเอทิลีน 

- ชวยใหพืชทนทานตอความเคนจากสิ่งแวดลอม (อุณหภูมิต่ํา, ความแหงแลง) 

- ชวยใหมีความตานทานตอโรคพืช (ที่มีเชื้อสาเหตุจาก แบคทีเรีย เชื้อรา และไวรัส) ยิ่งขึ้น 

- ชวยยอยสลายและขับสารฆาศัตรูพืชและสัตวออกจากพืช ทําใหการบริโภคปลอดภัยยิ่งขึ้น 

ประโยชนของบราสิโนสเตียรอยด  
พบมีการใชประโยชนบราสิโนสเตียรอยดอยางกวางขวาง ทั้งในพืชผัก ไมผล และพืชไร ดังนี้  

- เพิ่มปริมาณและคุณภาพไมผล ใน แตงโม องุน สม ล้ินจี่ ลําไย กลวย สตรอเบอรี 

- เพิ่มการติดผลและลดการรวงของผล ใน แอปเปล 

- สงเสริมการเจริญเติบโตของผักกาดหอม และพริก 

- ลดการหลุดรวงของผล และทําใหผลสุกเร็วขึ้น ใน องุน 

- ลดความเสียหายอันเนื่องจากความหนาวเย็น ใน ผักกาดกานขาว (rapeseed) 

- ยับยั้งไมใหเกิดการงอกกอนเวลาที่เหมาะสมตอการงอก ใน มันฝรั่ง (potato) 

- ชวยลดการปนเปอนจากโลหะหนักที่มาจากการใชปุยเคมี ใน มันฝรั่ง 

 

วิธีการใชบราสิโนสเตียรอยด 

1) การใชบราสิโนสเตียรอยดในลําไย ใชในอัตรา 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร พนทั่วทั้งทรงพุมตน เม่ือผลมี

อายุ 100 วันหลังติดผล (เมล็ดเริ่มเปลี่ยนสี) และพนอีกครั้งหลังจากพนครั้งแรก 7-10 วัน ทําใหขนาดและน้ําหนัก

ของผลเพิ่มขึ้น และมีคุณภาพผลดีขึ้น (ตองมีการใหน้ําเสริม) นอกจากนี้ การใชบราสิโนสเตียรอยด ในอัตรา 0.01 

มิลลิกรัม/ลิตร รวมกับ จิบเบอเรลลิน 50 มิลลิกรัม/ลิตร และเอ็นเอเอ 100 มิลลิกรัม/ลิตร สามารถเพิ่มการ

เจริญเติบโตดานความกวาง ความยาว และความหนาของผลได (สงเสริมใหความกวางผลเพิ่มขึ้น) (ชรัสนันท, 

2548) 

2) การใชบราสิโนสเตียรอยดในมะมวง สําหรับพันธุโชคอนันต และพันธุน้ําดอกไมเบอร 4 ใชใน

อัตรา 500 ไมโครกรัม/ลิตร (ppb) หรือ 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร หรือ 100 มิลลิกรัม/ 200 ลิตร หรือ 0.1 กรัม/ 200 ลิตร 

พนทั่วทั้งตนเมื่อผลมีอายุ 30 วันหลังติดผล และพนซ้ําในทุกๆ 30 วัน ทําใหผลมีขนาดและน้ําหนักเพิ่มขึ้นมากกวา

ไมใชสาร (ตารางที่ 1 และภาพที่ 2) และหากใชในอัตรา 0.05 มิลลิกรัม/ลิตร ทําใหเรณูงอกสูงขึ้น (ณัฐพงศ และ 

ธนะชัย, 2551; อุบลวรรณ และธนะชัย, 2551) 
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การใช บราสิโนสเตียรอยด คุมคาหรือไม 

- Brassins จากธรรมชาติยังมีราคาสูง 

- Brassins ที่ไดจากการสังเคราะห (สารคลายบราสซิน) ในปจจุบันมีราคาต่ําลง 

- สารคลายบราสซินที่ทําเปนการคา ผลิตโดย ดร.ธนะชัย พันธเกษมสุข ภาควิชาพืชศาสตรและ

ทรัพยากรธรรมชาติ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในชื่อ ซุปเปอรจัมโบ ใหใชในอัตรา 30 ซีซี/น้ํา 200 

ลิตร (ราคา 180 บาท) 
 

ตารางที่ 1. น้ําหนักของผลมะมวงพันธุน้ําดอกไม และพันธุโชคอนันตที่พนบราสิโนสเตียรอยด 

น้ําหนักผล (กรัม) 
ความเขมขน (ppb) 

พันธุน้ําดอกไม พันธุโชคอนันต 

0 198.1 c 220.6 c 

250 242.5 b 297.3 b 

500 370.2 a 362.5 a 

750 258.4 b 289.9 b 

 

  
พันธุน้ําดอกไม พันธุโชคอนันต 

ภาพที่ 2. ผลของมะมวงพันธุน้ําดอกไม และพันธุโชคอนันตที่พนบราสิโนสเตียรอยด 

ที่มา: ณัฐพงศ และธนะชัย (2551); อุบลวรรณ และธนะชัย (2551) 

 
 

สรุป 

- “บราสิโนสเตียรอยด” เปนสารที่มีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

- บราสิโนสเตียรอยดเหมาะที่จะนํามาใชเพิ่มขนาดผลมะมวงในพันธุที่มีขนาดเล็กและกลาง เพื่อเพิ่ม

มูลคาใหแกชาวสวน เนื่องจากผลมะมวงที่มีขนาดใหญกวาปกตินั้น ยังเปนที่นิยมสําหรับผูบริโภคภายในประเทศ

ทั่วไป 
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- การเพิ่มขนาดผลในมะมวงพันธุน้ําดอกไม เหมาะสําหรับทําเปนมะมวงแชแข็งเพื่อการสงออก แตไม

เหมาะสําหรับการสงออกในรูปผลสด ซึ่งตองการขนาดผลที่ไมใหญเกินไป มีน้ําหนักประมาณ 270-450 กรัม/ผล 

เทานั้น โดยเฉพาะพันธุน้ําดอกไมเบอร 4 ที่สวนใหญผลมีขนาดตามที่ตลาดตองการอยูแลว แตมีความเปนไปได

สําหรับพันธุน้ําดอกไมสีทอง ที่สวนใหญผลยังมีขนาดเล็ก 

- การหอผลไมเปนอุปสรรคตอการใช “บราสิโนสเตียรอยด” เพราะปกติใชพนที่ใบ 

- การใช “สารคลายบราซิน” เพิ่มตนทุนประมาณ 18 บาท/ตน (เฉพาะคาสาร) ซึ่งสมาชิกชมรมผูปลูก

มะมวงจังหวัดเชียงใหม เห็นวา สําหรับการเพิ่มตนทุนในสวนนี้นั้น หากสามารถเพิ่มขนาดผลมะมวงไดจริงนาจะ

เปนประโยชนอยางมากสําหรับเกษตรกร โดยในปการผลิต 2552 นี้ สมาชิกบางรายจะแบงพื้นที่สวนมะมวง

บางสวนเพื่อทําการทดลองใชบราสิโนสเตียรอยดในมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ซึ่งยังมีสัดสวนของผลขนาดเล็ก

มากกวาพันธุน้ําดอกไมเบอร 4  
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